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INTEGRANTES  

CONSEJO DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL NORTE DE SANTANDER 

NOMBRES INSTITUCIÓN  

CARLOS ARTURO MARTINEZ 

GARCIA  
Instituto Departamental De Salud 

JOSE TRINIDAD URIBE NAVARRO Instituto Departamental De Salud 

PEPE RUIZ 
Defensoría del Pueblo Regional N de 

Santander 

JAIDER BARROS Asociación Colombiana de Psiquiatría 

LINA MARCELA LUNA Capitulo Santander(COLPSIC) 

ZORAIDA PINTO ANEC Sesión Norte de Santander 

MAGALY ALBA NIÑO 
Universidad Simón Bolívar, Facultad 

Trabajo Social.  

MIGUEL TONINO BOTTA 

FERNANDEZ 
Hospital Universitario Erasmo Meoz  

MIGUEL TONINO BOTTA 

FERNANDEZ 
Hospital Universitario Erasmo Meoz  

EMILIO RINCON VERA Hospital Mental Rudesindo Soto 

JOSE MANUEL GALEANO E.S.E Emiro Quintero Cañizares 

SERGIO ALVAREZ 

Asociaciones de pacientes, sus 

familiares o cuidadores de patologías en 

Salud Mental 
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NOMBRES  Y APELLIDOS ENTIDAD 

RUTH BOTELLO 
Asesora, Consejería para el Agenciamiento del Desarrollo Territorial de Norte de 

Santander. 

EDERSON SANCHEZ 
Asesor de la Consejería para el Agenciamiento del Desarrollo Territorial de Norte de 

Santander 

YULIETH PEÑA Unidad Sanidad Ejercito 

LUZ KARIME CELIS Unidad Sanidad Policía 

MARIA ALEJANDRA  TAMI Asesora de Oficina del Procurador Regional de Norte de Santander 

XIMENA REYES 
Centro Neuropsiquiátrico de Ocaña 

NELLY ESTUPIÑAN 
Oficina de Bienestar Universitario  

(Universidad Francisco de Paula Santander) 
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SANDRA ORTEGA SIERRA 
Universidad Francisco de Paula 

Santander 

JOSÉ EUSEBIO CONSUEGRA 

BOLIVAR 

Universidad Simón Bolívar, Facultad de 

Psicología.  

IVALDO TORRES CHAVEZ Universidad de Pamplona 

GINNY LUNA 
Universidad Nacional Abierta y a  

Distancia  

CARMEN ELISA ARAQUE PEREZ Universidad de Santander 

RENZON HUMBERTO CARRERA  Alcalde del Municipio de Chitagá. 

MARÍA STELA CONTRERAS  CORPRODINCO 
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PROGRAMACIÓN  

 FERIA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL  

“CON MAS OPORTUNIDADES PARA EL BIENESTAR MENTAL” 

 
Fecha de inicio: 9 de octubre del 2023 

 
Fecha de finalización: 14 de octubre del 2023 

 
Objetivo del evento: Generar un espacio de celebración 

del Día Mundial de Salud Mental que se destaca cada 10 de octubre, promovido por la 

Federación Mundial de la Salud Mental con el respaldo de la Organización Mundial de 

la Salud (OMS) mediante el trabajo articulado interinstitucionalmente.  

 

Ejes temáticos: 

a) Promoción de la salud mental 
b) Redes y grupos de apoyo en salud mental 
c) Autocuidado para el bienestar emocional 
d) Orientaciones para prevenir el consumo de Sustancias Psicoactivas  

 

Costos: Logística y alistamiento a cargo de cada Entidad/Organización participante, por ende, 

No se generarán costos para los participantes GRATUITO 

 

Productos: Malla Departamental de eventos, video memoria de la Feria e Informe de 

participantes y Municipios 
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PROGRAMACIÓN DEL 9 AL 14 DE OCTUBRE DE 2023 

LUNES 09 DE OCTUBRE DE 2023 

HORA ACTIVIDAD ENTIDAD RESPONSABLE MODALIDAD DIRECCIÓN Y/O ACCESO VIRTUAL 

08:00 a.m.  

Lanzamiento  
Feria Departamental de Salud 

Mental 
“Con mas oportunidades para el 

bienestar mental”  

Universidad Simón 

Bolívar e  

Instituto 

Departamental de 

Salud  

Dra. Zuleima Bitar 
Dr. Carlos Arturo 
Martínez García 

   

Presencial 

Universidad Simón Bolívar,  
 
Sede 4 Auditorio Carlos 
Corredor Pereira, Cúcuta   

08:00 a.m. – 

12:00 p.m. 
Feria de la vida Universidad Simón 

Bolívar 
Ps. Zuleima Bitar Presencial 

Presencial: Sede 4 

UNISIMON 

08:00 a.m. - 

08:20 a.m. 

 

 

Lanzamiento de Video orientador 

sobre la Prevención de violencia 

para el cuidado de la salud mental 

 

E.S.E. 

Noroccidental 
Dr. Danilo Torres 

 

Virtual 

 

Virtual: Página de Facebook 

E.S.E Hospital Regional 

Noroccidental. 

https://www.facebook.com/pro

file.php?id=10009542143826

5&mibextid=ZbWKwL 

10:00 am  
 

Conversatorio “nuestras mentes, 
nuestros derechos”  

Secretaría de salud 

Villa del Rosario en 

articulación con 

OIM e IDS 

Deisy Shirley 
Arenas Silva 

Presencial 

Auditorio Alcaldía de Villa del 
Rosario, frente al parque 
principal.  
 

2:00 p.m. - 

03:00 p.m 

Programa televisivo 

"Prevención de Violencias" 

E.S.E. 

Noroccidental 
Dr. Danilo Torres 

Virtual – Medio 

televisivo 

Virtual: Canal local del 

Municipio El Tarra -  TV 

producciones.  
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MARTES 10 DE OCTUBRE DE 2023 

HORA ACTIVIDAD ENTIDAD RESPONSABLE MODALIDAD 
DIRECCIÓN Y/O ACCESO 

VIRTUAL 

 
 

07:00 a.m. - 

11:00 a.m. 

 

 
"Café que inspira" 

 

 

 

Ministerio de Salud de 

Protección Social 

-IDS-OIM 

 

 

Ministerio de Salud de 

Protección Social 

 

 

Virtual 

 

Virtual:  

https://teams.microsoft.com/l/me
etup- 
join/19%3ameeting_OGMyZjlmY
zMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5
YTgyZDUxNGU2%40thr 
 
ead.v2/0?context=%7B%22Tid%
22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-
830c- 
d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid
%22%3A%2270eb9d16-d989-
406d-b0eb- 
df6d64624736%22%2C%22IsBr
oadcastMeeting%22%3Atrue%2
C%22role%22%3A%22a 
 
%22%7D&btype=a&role=a 

10:00 a.m.  

- 12:00 p.m. 

 

"Sensibilización sobre la importancia 
de la salud mental y reconocimiento de 
las fortalezas individuales dándole un 

like a cada uno" 

E.S.E. Norte 
Dra. María del 

Carmen 

Capacho 

Presencial   

 

Puerto Santander: IE Puerto 

Santander. Sardinata: 

Corregimiento Las Mercedes.  

Tibú: Colegio Integrado 

Campo dos. 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OGMyZjlmYzMtZTk4YS00NjIwLTk2YjktNjE5YTgyZDUxNGU2%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22bfb7e13a-7fb7-4016-830c-d3716e8dd8b8%22%2C%22Oid%22%3A%2270eb9d16-d989-406d-b0eb-df6d64624736%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
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HORA ACTIVIDAD ENTIDAD 
RESPONSABL

E 
MODALIDAD 

DIRECCIÓN Y/O ACCESO 
VIRTUAL 

 

09:00 a.m. 

 

 

Cuña Radial "Salud Mental" 

 

E.S.E. Noroccidental  Dr. Danilo 

Torres 

 

Presencial 

Presencial: Municipio El 

Tarra en las emisoras 

comunitarias 

8:30 a.m. - 

12:00 p.m. 
Taller de Salud Mental 

Universidad Simón 

Bolívar  

 

Dra. Magaly Alba Niño 

 

Presencial 

 

  

Universidad Simón Bolívar, 

Sede 3 Cúcuta. 

08:00 a.m. - 

06:00 p.m. 

 

Tamizajes en Salud Mental y APGAR 

familiar 

 

E.S.E. Regional Norte 

 

Dra. María del 

Carmen 

Capacho 

Presencial  

Municipio de Convención 

Veredas: 

La Trinidad, Honduras, 

Bridikayra 

04:00 p.m. - 

05:00 p.m. 

 

Capacitación virtual en trabajo en 

equipo.  

 

Instituto Departamental 
de Salud 

  

Dra. Paola 

Duran 

Presencial 

 

Instalaciones del Instituto 

Departamental de Salud (IDS) 

Av. 0 Calle 10 – Ed.Rosetal 3 

Piso, centro de San José de 

Cúcuta 
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MIERCOLES 11 DE OCTUBRE 

HORA ACTIVIDAD ENTIDAD RESPONSABLE MODALIDAD 
 

DIRECCIÓN Y/O ACCESO 
VIRTUAL 

8:00 a.m.  - 

12:00 p.m. 

 

 

"Salud mental, salud mundial: un 

derecho universal" 

Universidad Francisco de 

Paula Santander 

 

Ps. Nelly Estupiñan 

Roa 

 

Presencial   

 

 

Universidad Francisco De 

Paula Santander 

 Avenida Gran Colombia No. 

12E-96, Cúcuta, Norte de 

Santander 

 

08:00 a.m. - 

08:30 a.m. 

 

 

Conferencia 

"Acompañamiento en las redes de 

apoyo" 

Fundación Santo 

Domingo 
Dr. Daniel Felipe 

Pardo Rocha  

 

Virtual 

 

 

https://meet.google.com/ybv-

ucki-vqw 

 

09:00am-

11:00am 

 

"Promoción y hábitos para una salud 

mental positiva" 

 

Colegio Colombiano de 

Psicólogos 

(COLPSIC) 

Jairo Fernando 

Castellanos Haro 

 

Virtual 

 

https://meet.google.com/ovw-

copz-vsz 

 

08:00am-

06:00pm 

 

Tamizajes en Salud Mental y APGAR 

familiar 

 

E.S.E. Noroccidental 
Dr. Danilo 

Torres 
Presencial   

Municipio de Convención 

Corregimientos:  La 

Trinidad, 

Honduras, Bridikayra 

https://meet.google.com/ybv-ucki-vqw
https://meet.google.com/ybv-ucki-vqw
https://meet.google.com/ovw-copz-vsz
https://meet.google.com/ovw-copz-vsz
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CONSEJO DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL  

 

HORA ACTIVIDAD ENTIDAD RESPONSABLE MODALIDAD 
 

DIRECCIÓN Y/O ACCESO 
VIRTUAL 

08:00 a.m. 

 

Stand  

Prevención del Suicidio 

 

E.S.E. Noroccidental Dr. Danilo Torres 

Presencial   

 

 

Municipio de Convención 

Corregimiento Balcones 

02:30 p.m. - 

04:00 p.m. 

 

I Simposio de Salud Mental 

 "HUEM saludable MENTE" 

 

E.S.E. Hospital 

Universitario Erasmo 

Meoz 

Dr. Miguel 

Tonino Botta 

Fernández 

Presencial 

 

 

E.S.E. HUEM 

Lugar:  Auditorio piso 8 

03:00 p.m. - 

05:00 p.m. 

 

Taller estilos de vida saludable y 

trabajo en equipo 

SALUD PUBLICA, ATENCIÓN EN 

SALUD Y PRESTACIÓN DE 

SERVICIOS 

Instituto Departamental 
de Salud- SYSO 

Dra. Paola Duran 

Presencial 

 

 

Instalaciones del Instituto 

Departamental de Salud (IDS) 

Lugar: Sede Laboratorio 

Departamental  

02:00 p.m. 

 

Información en salud para aportar en 

la convivencia sana en el entorno 

hogar 

 

E.S.E. Noroccidental Dr. Danilo Torres Presencial  

Municipio de Convención 

Instituciones Educativas de 

los corregimientos  

La Trinidad, 

Honduras, Bridikayra. 
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CONSEJO DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL  

 

JUEVES 12 DE OCTUBRE 

HORA ACTIVIDAD ENTIDAD RESPONSABLE MODALIDAD  

DIRECCIÓN Y/O ACCESO 
VIRTUAL 

04:00 pm 

 

 

Programa de TV - Fortaleciendo el 

Proyecto de Vida 

E.S.E. Noroccidental Dr. Danilo Torres Presencial 

Programa Televisivo 

Municipio El Tarra 

- TV Producciones 

08:00 a.m. - 

12:00 p.m. 

 

 

Feria de salud mental: la meta es mi 

camino, la victoria es mi destino. 

Stands vivenciales y psicoeducativos. 

E.S.E. Hospital Mental 

Rudesindo Soto 

Humanity Inclusion 

OIM 

OPS  

HIAS   

Dr. Julián Toro 

Presencial   

 

E.S.E. Hospital Mental 

Rudesindo Soto 

Lugar: Sector deportivo 

08:30 a.m. -

11:00 a.m. 

 

Taller comunicación asertiva 

 

 Instituto Departamental 

de Salud- SYSO Dra. Paola Duran 

 

Presencial 

 

Instituto Departamental de 

Salud (IDS) 

Lugar: Sala SAR 

08:00am-

06:00pm 

 

Orientaciones y alcances de los 

Tamizajes en Salud Mental y APGAR 

familiar 

 

E.S.E. Noroccidental  Dr. Danilo Torres 

Presencial  

 

Municipio de Convención 

Corregimientos  

La Trinidad, 

Honduras, Bridikayra. 
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VIERNES 13 DE OCTUBRE 

HORA ACTIVIDAD ENTIDAD RESPONSABLE MODALIDAD 
DIRECCIÓN Y/O ACCESO 

VIRTUAL 

08:00 a.m. - 

11:00 a.m. 

 

Ruta de autocuidado 

 
Universidad de Santander 

Docente Andrea 

Moreno 
Presencial 

Universidad De Santander 

Lugar: Auditorio Principal 

 

08:00 a.m.- 

06:00 p.m. 

 

 

Orientaciones y alcances de los 

Tamizajes en Salud Mental y APGAR 

familiar 

E.S.E. Noroccidental 
Dr. Danilo 

Torres 
Presencial  

Municipio de Convención 

Corregimientos  

La Trinidad, 

Honduras, Bridikayra. 

10:00 a.m. 

 

Programa Radial Salud Mental 

 
E.S.E. Noroccidental Dr. Danilo Torres Virtual 

Emisora local Municipio de 

Ábrego  

Emisora local Municipio 

Convención 

02:00 p.m. - 

03:00 p.m. 

 

Taller sobre autocuidado para 

profesionales de la salud 

 

Universidad de 

Santander 

Docente Andrea 

Moreno 
Presencial 

 

Universidad De Santander 

Lugar: Auditorio Principal  

 

03:00 p.m. - 

05:00 p.m. 

 

Taller de Mindfulness 

 

Universidad de 

Santander 
Docente Andrea 

Moreno 

Híbrida 

 

Inscríbase en la fecha y 

horario que más le 

convengan: 

https://renata.zoom.us/meetin

g/register/tZAtd-

GgrjgsGdKAnv2T6-

bc6NSAAOOu3raB 

https://renata.zoom.us/meeting/register/tZAtd-GgrjgsGdKAnv2T6-bc6NSAAOOu3raB
https://renata.zoom.us/meeting/register/tZAtd-GgrjgsGdKAnv2T6-bc6NSAAOOu3raB
https://renata.zoom.us/meeting/register/tZAtd-GgrjgsGdKAnv2T6-bc6NSAAOOu3raB
https://renata.zoom.us/meeting/register/tZAtd-GgrjgsGdKAnv2T6-bc6NSAAOOu3raB
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SABADO 14 DE OCTUBRE 

HORA  ACTIVIDAD  ENTIDAD RESPONSABLE MODALIDAD 
 

DIRECCIÓN Y/O ACCESO 
VIRTUAL 

04:00 p.m. 

 

Programa de TV- Rutas de Atención 

en salud Mental 

 

E.S.E Noroccidental  Dr. Danilo Torres Virtual 

 

Programa Televisivo 

Municipio El Tarra- TV 

Producciones 
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MENCION ESPECIAL 
PERFILES DE ALGUNOS DE LOS ORGANIZADORES Y/O PONENTES Y/O CONFERENCISTAS 

                         FERIA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 
                           “CON MÁS OPORTUNIDADES PARA EL BIENESTAR MENTAL” 

                          CONSEJO DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 

EJE TEMATICO 

 
NOMBRES Y APELLIDOS  ENTIDAD – CARGO - PERFIL 

Promoción de la 
salud mental 

Dr. Carlos Arturo Martínez 
García 

 

INSTITUTO DEPARTAMENTAL DE 
SALUD 
Odontólogo especialista en gerencia en 
servicios de salud, gerencia y auditoria, 
verificador de condiciones de habilitación 
de IPS, con experiencia de líder 
administrativo en instituciones 
prestadoras de servicios de salud con 
funciones de dirección, manejo y 
confianza. Coordinación administrativa de 
servicios de salud, con experiencia en 
facturación y auditoría de cuentas 
médicas de apoyo al área financiera, 
auditor de calidad en IPS, experiencia en 
área asistencial de odontología general y 
actualmente Director del Instituto 
Departamental de Salud 

 

 
Promoción de la 

salud mental 
 
 

 
Dr. Jairo Fernando 
Castellanos Haro 

Organización: Colegio Colombiano de 
Psicólogos (COLPSIC). 
  
Perfil: Psicólogo con experiencia en 
intervención individual y comunitaria con 
población migrante y refugiada, al igual 
que con población en proceso de 
rehabilitación y consumidora de spa. Con 
experiencia en desarrollar campañas de 
promoción en temática de salud mental, 
familia, convivencia escolar, proyecto de 
vida en entidades educativas. Capacitador 
del área psicosocial en empresas.  
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Promoción de la 
salud mental 

 

 
Dra. Zuleima Esther Bitar   

 

UNIVERSIDAD SIMON BOLÍVAR. 
  
Conferencista, administradora turística y 
hotelera, psicóloga, especialista en 
derecho de seguros, especialista en 
docencia universitaria M.Sc. en sexología, 
Mg en educación y candidata a doctor en 
sexología. 
 
Se describe como “Soy una mujer alegre, 
espiritual, disciplinada con más de 20 
años de experiencia profesional, 
inmensamente feliz y agradecida con 
Dios”. 

 
 

 
Autocuidado para 

el bienestar 
emocional 

 

Dra. María del Carmen 
Capacho 

 
 

 

E.S.E REGIONAL NORTE  

Administradora en salud, especialista en 
adicciones y farmacodependencia, 
especialista en administración de 
servicios de salud. Con experiencia 
profesional orientada hacia el trabajo con 
diferentes ONG´S para la  atención 
integral a niños, niñas adolescentes y 
jóvenes en condiciones de vulnerabilidad, 
con sus derechos inobservados, en 
situación de abandono, discapacidad, 
situación de calle y/o consumidores de 
sustancias psicoactivas, con experiencia 
en salud mental y convivencia social,  
desarrollando propuestas de atención 
desde la promoción, prevención, atención, 
tratamiento, y mitigación de riesgos y 
daños asociados a diferentes patologías.  
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Promoción de la 
salud mental 

 

Dra. Nelly Estupiñan Roa 

 

 
 

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE PAULA 
SANTANDER 
 
Psicóloga, especialista en orientación 
vocacional/ocupacional y doctora en 
educación. Profesional integral, con 
fuertes principios éticos, habilidades de 
comunicación, liderazgo, con buenas 
relaciones interpersonales, seriedad, 
compromiso, optimismo, entusiasmo; 
capacitación, gran habilidad para el 
trabajo en equipo, dominio de diferentes 
situaciones y sentido ético de las 
responsabilidades encargadas. 

Redes y grupos de 
apoyo en salud 

mental 

Dr. Daniel Felipe Pardo 
Rocha 

 

 
 

FUNDACIÓN SANTO DOMINGO  
 
Economista con opción en gobierno y 
políticas públicas de la Universidad de Los 
Andes; Máster en Project Management de 
EAE Business School y de la Universitat 
Politècnica de Catalunya. 
 
Profesional con 13 años de experiencia en 
el Desarrollo de Proyectos en diferentes 
sectores económicos, en el ámbito público 
y privado. 
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Promoción de la 
salud mental 

Dr. Miguel Tonino Botta 
Fernández   

 
 

Hospital Universitario Erasmo Meoz  
 
Médico cirujano egresado de la 
Universidad del Norte. 
Médico especialista en urología de la 
Universidad de Costa Rica. 
Gerencia de empresas de la Universidad 
de Santander. 
Magister en: Andrología clínica de la 
Universidad Autónoma de Barcelona. 
Director de la unidad de reproducción 
asistida REPROVID. 
Gerente de la ESE IMSALUD- Periodo  
2006- 2009. 
Asesor en salud del senado de la 
república en el 2004. 
Secretario de salud de Cúcuta entre 2000 
a 2003 

Promoción de la 
salud mental 

 

Dr. Jesús Emilio Rincon 
Vera 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E.S.E. HOSPITAL MENTAL 
RUDESINDO SOTO 
 
Bacteriólogo y laboratorista clínico de la 
Universidad de Santander. 
Administración y dirección de empresas 
de la Universidad de Asturias. 
 
Especialista en Gerencia publica de la 
Universidad de Santander. 
Gerencia estratégica de la Universidad 
Politécnica Valencia. 
Gerencia y auditoria de la calidad en salud 
de la UFPS – Universidad Tadeo Lozano 
 
Magister en Administración de empresas 
de la Universidad Simón Bolívar. 
 
Gerente de la E.S.E. Hospital Mental 
Rudesindo Soto 
Gerente de la ESE Hospital regional 
centro, abril de 2012 - marzo de 2020. 
Profesional del Programa de vectores del 
Instituto Departamental de Salud febrero 
2008 a marzo de 2012. 
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Bacteriólogo en la ESE IMSALUD 
Bacteriólogo rural en la ESE Hospital 
Noroccidente Abrego, agosto de 2006 a 
enero de 2007 

Orientaciones para 
prevenir el 

consumo de 
Sustancias 

Psicoactivas 

Dr. Danilo Torres 
 

 

E.S.E NOROCCIDENTAL  
 
Psicólogo graduado de la Universidad de 
Pamplona con una sólida trayectoria de 7 
años como Coordinador de Salud Pública 
en la ESE Hospital Regional 
Noroccidental, que presta sus servicios en 
El Carmen, Convención, Ábrego y 
Teorama. Mi carrera se ha centrado en la 
Atención Primaria en Salud, donde he 
demostrado habilidades excepcionales en 
la gestión del talento humano y la 
ejecución de acciones colectivas e 
individuales, así como en la coordinación 
efectiva de equipos básicos de salud. 
 

 
EQUIPO RESPONSABLE DE ALISTAMIENTO Y ORGANIZACIÓN 

SECRETARIA TECNICA DEL  CONSEJO DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL  

Carlos Arturo Martínez García  Director Instituto Departamental de Salud  

José Trinidad Uribe Navarro Profesional Especializado Coordinador Grupo de Salud Pública  

Alix Karine Pérez Martínez  Profesional especializado-Responsable de la Dimensión de Convivencia 
Social y Salud Mental  

Neyla Karina Rico Arias Profesional de apoyo externo de la Dimensión de Convivencia Social y Salud 
Mental  

Ana Maria Contreras  Profesional de apoyo externo de la Dimensión de Convivencia Social y Salud 
Mental 

Erika Julieth Guerra Profesional de apoyo externo de la Dimensión de Convivencia Social y Salud 
Mental 

Yurley Carolina Rojas Castellanos  Profesional de apoyo externo de la Dimensión de Convivencia Social y Salud 
Mental 

Helaine Navarro  Profesional de apoyo externo de la Dimensión de Convivencia Social y Salud 
Mental 

Diana Botello Profesional de apoyo externo de la Dimensión de Convivencia Social y Salud 
Mental 

Paola Duran SYSO 

Gabriel Pérez  Asesor de Comunicaciones IDS 



 

 

 


