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“la mayoria de las mucrtes maternas son
evitables”

Hemorragias graves

Tras e| parto se puecle percler a una mlﬁ'er sana
en clos horas si no recilﬁe la atencion a ecuacla.
L3 inyeccién (Je oxitocina inmediatamente

Aespués el parto reduce el riesgo de
hemorragia.

Las infecciones
Tras el parto pueden eliminarse con una Iouena

igiene y reconociendo y tratando a tiempo los
signos tempranos de infeccion.

La preeclampsia
Deloe (Jetectarse y tratarse adecuadamente antes de Ia
aparicién c]e convulsiones (eclampsia) u otras
complicaciones otencialmente mortales. |_
administracién e Férmacos como e| suH:ato de magnesio

a pacientes con preeclampsia puecJe reducir el riesg de
que sufran eclampsia.

Para evitar la muerte materna tamloién es Func amental que se eviten
Ios emloarazos no Jeseados 04 edacles demasia(Jo tempranas. Todas las%

mujeres, y en particular las aclolescentes, deoen tener acceso a la
contracepcién, a servicios que realicen aloortos seguros en Ia medida en
que la legislacic’)n lo permita, y a una atencion de calidad tyas el aborto.
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Recuerda
la materni(Ja(J tiene un eFecto lﬁumaniza(Jor.
Todo se reduce a Io esencial




