
MORBILIDAD
MATERNA
EXTREMA 

es un evento de interés en salud
pública que tiene un impacto
importante al evaluar los servicios
de salud ya que una atención
oportuna y de calidad en una mujer
con una complicación obstétrica
severa, puede prevenir un
desenlace fatal.

INTRODUCCION

EPIDEMIOLOGIA

La Organización Mundial de la
Salud (OMS) define la morbilidad
materna extrema (MME) como un
estado en el cual una mujer casi
muere, pero sobrevivió a una
complicación ocurrida durante el
embarazo, el parto o dentro de los
42 días de la terminación del
embarazo

La OMS ha estimado como esperable,
una razón de Morbilidad Materna
Extremadamente Grave (MMEG) de 7,5
casos (entre 3 a 15 casos) por cada 1 000
nacidos vivos. En países desarrollados,
los valores se encuentran entre 3,8 y 12
por 1 000 nacidos vivos, siendo estos
valores menores a los encontrados en
países de ingresos bajos y medios

Las morbilidades maternas
extremas y las muertes maternas,
principalmente se concentran en
mujeres de bajos recursos
económicos y bajos niveles
educativos, con pertenencia
étnica indígena o
afrodescendiente, con visibles
inequidades sociales, económicas,
culturales, tecnológicas y sanitarias.

COMPLICACIONES
Los trastornos hipertensivos, las
complicaciones hemorrágicas, la sepsis
de origen obstétrico, las complicaciones
de aborto, y otras causas como
enfermedad cardiovascular, enfermedad
oncológica, embarazo ectópico roto,
evento tromboembólico, enfermedad
cardio-cerebrovascular y enfermedad
autoinmuneNOTIFICACION

Notificación super inmediata: 
Preeclampsia severa.

Eclampsia.
Hemorragia obstétrica severa.

Notificación inmediata: Todos los
casos de morbilidad materna
extrema deben ser notificados de
forma inmediata.
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